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  Vil du vide noget om   
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Niels Henrik David Bohr 

(1885 - 1962) 

Dansk atomfysiker, verdensberømt for sin forskning og for 
sin kamp for åbenhed mellem supermagterne og fredelig 
anvendelse af atomkraften. 

Nobelprisen i fysik 1922. Elefantordenen 1947. Atoms for 
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Her begynder historien.  

1911  

For omtrent 100 år siden rejste en ung mand ud i verden.  

Han begav sig ud på en eventyrlig rejse. 

Den unge mand var Niels Bohr. 

Han var 25 år og godt rustet til turen.  

Han havde en god uddannelse fra Københavns Universi-

tet. Han havde fysik som hovedfag og astronomi, kemi 

og matematik som bifag. Han havde vundet en guldme-

dalje fra Det Kongelige Danske Videnskabernes Selskab, 

og han havde erhvervet en doktorgrad. 

Han var altså allerede en lærd mand, og nu var han klar 

til at møde tidens største videnskabsmænd og tage del i 

den nyeste forskning. 

 

Rejsen går til England, og her kommer Niels Bohr til at 

arbejde sammen med Ernest Rutherford, en engelsk vi-

denskabsmand, der gjorde forsøg med at sende partikler 

igennem metalfolie.  

Kun nogle af de partikler , der blev 

sendt igennem metalfoliet, ramte 

noget på vej gennem foliet. De par-

tikler, der ramte noget, bøjede af el-

ler blev sendt tilbage. De fleste af de partikler, der blev 

sendt igennem metalfoliet ramte ikke noget, men gik lige 

igennem foliet.  

 

Af det forsøg sluttede Rutherford sig til, at atomerne ik-

ke er massive. 

Det meste af et atom er i virkeligheden ingenting.  

"En af de mest even-
tyrlige rejser af men-
neskeånden i ukendte 
egne, hvor vi hele 
tiden har mødt store 
overraskelser og har 
måttet overvinde 
mange vanskelighe-
der." 

Niels Bohr 

En partikel er lille 
bitte, meget mindre 
end et atom. 
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Et atom består af en kerne, som i forhold til atomet er 

meget lille, og bitte små elektroner, der bevæger sig om-

kring atomkernen. Næsten hele atomets vægt ligger i 

kernen. 

 

Det var i 1911 at Rutherford kom til denne ny forståelse 

af, hvordan et atom ser ud. 

 

Det store spørgsmål  

Et Atom er elektrisk neutralt. Atomkernen har en positiv 

elektrisk ladning og elektronerne en negativ. 

Niels Bohr arbejdede med Rutherfords atommodel. 

Han arbejdede med et brintatom, for et brintatom er det 

mest enkle atom, det består af en atomkerne og en elek-

tron, der bevæger sig omkring kernen.  

Niels Bohr undrede sig. 

For hvordan kan det lade sig gøre? 

Hvis en lille bitte elektron farer omkring en kerne, vil 

den så ikke tabe fart og komme nærmere og nærmere til 

kernen for til sidst at støde ind i den? Og siden det hele 

er så småt, skulle det så ikke gå ret hurtigt? 

Men det gør det ikke. 

Det sker ikke. 

Atomet er stabilt. 

Et brintatom er et brintatom, og det bliver det ved med 

at være. 

Elektronen bliver ved med at cirkulere rundt om atom-

kernen. 

  

Atomkerne 
elektron Brintatomet er det simple-

ste atom med kun en elek-
tron omkring kernen. 

Ifølge den klassiske fysik vil en partikel, der cirkulerer om en kerne, 
udsende elektromagnetisk stråling og tabe noget af sin fart. 

Men det sker ikke i atomet. 

En elektron, der cirkulerer omkring en atomkerne, udsender ikke 
elektromagnetisk stråling og taber ikke noget af sin fart 
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· Hvordan kan det være, at elektronen bliver ved med 

at cirkulere i sin bane? 

· Hvordan kan det være, at et brintatom ikke ødelægger 

sig selv, men bliver ved med at være som det er? 

 

 

Niels Bohrs forklaring  
 

Der må være en forklaring. 

Niels Bohr kom frem med en ny forståelse af atomet. 

Han sagde: 

En elektron kan ikke cirkulere omkring atomkernen 

hvor som helst, men kun i bestemte baner.  

Banerne har bestemte afstande til atomkernen. 

Der kan godt være flere elektroner, der cirkulerer i flere 

baner omkring atomets kerne. 

En elektron kan springe fra en bane til en anden ved at 

optage eller udsende energi. 

At en elektron springer fra en bane til en anden kalder 

man et kvantespring.* 

 

 

*Et kvant er den mindste udelelige mængde energi, der kan udsendes som elektro-

magnetisk stråling. 

Elektronerne bevæger sig omkring atomkernen i bestemte baner. 

En elektron kan springe fra en bane til en anden og udsende eller 
optage energi. 
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1913 og tiden efter  

Niels Bohr arbejdede med sin atommodel, mens han var i 

England.  Men han var hjemme i København igen, da 

han kom frem til sin forklaring. 

Han offentliggjorde sine opdagelser i tre videnskabelige 

artikler, der blev udgivet i 1913. 

Mange af tidens videnskabsmænd var skeptiske.  

De ideer, som Niels Bohr kom med, passede ikke med 

den klassiske fysik. 

Men snart viste det sig, at hans teori forudsagde resulta-

terne på mange andre forskeres forsøg, og Niels Bohrs 

atommodel blev begyndelsen til en helt ny fysik.  

Senere har mange set året 1913, som det år, hvor et nyt 

verdensbillede blev til. 

Niels Bohrs atommodel kunne pludselig forklare ting, 

som videnskaben ikke tidligere havde kunnet forklare. 

 

Niels Bohr var 27 år, da han fremsatte sin atomteori. 

I de kommende år arbejdede han videre med modellen 

og videreudviklede den, og ved hjælp af atommodellen 

forklarede han grundstoffernes fysiske og kemiske egen-

skaber. 

 

Niels Bohr vandt stor anerkendelse for sin opdagelse og 

han blev berømt over hele verden.  

 

Niels Bohrs atommodel har haft stor betydning for man-

ge af de videnskabelige fremskridt, der er sket i det 20. 

århundrede. 

 

I 2013 vil man over store dele af verden fejre 100-året for 

fremsættelsen af Niels Bohrs atomteori 
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Hvad er et atom?  

Alting består af atomer. 

Et atom er den absolut mindste del af det vi kalder et 

grundstof.  

Et grundstof er simpelthen et stof, der består af en be-

stemt slags atomer.  

Alle stoffer er blevet til af grundstoffer.  

Stofferne bliver til ved at grundstoffernes atomer forbin-

der sig med hinanden. 

F.eks.: Nogle atomer finder sammen og forener sig til et 

molekyle. Det kan være to brintatomer og et iltatom. Så 

får vi et vandmolekyle. 

Vi kan også vende det om: 

Vand består af molekyler. 

Molekylerne består af atomer. 

Det er atomerne, der er den mindste bestanddel af al 

ting. 

Atom betyder "Udelelig", men atomet er ikke udeleligt. 

Det er en af videnskabens store opdagelser, at atomet 

selv består af mindre dele, og at det godt kan deles. 

 

Atomet består af en lille kerne, som indeholder næsten 

hele atomets masse eller vægt og er ladet med en positiv 

elektrisk ladning, og en eller flere elektroner, der cirku-

lerer om kernen i afgrænsede baner i forholdsvis stor af-

stand. Elektronerne har en negativt elektrisk ladning. 

 

Det er antallet af 

elektroner, der be-

stemmer hvilket 

grundstof atomet er 

en del af. 

Senere fandt viden-

skabsmændene ud 

af, at atomkernen 

består af protoner og 

neutroner, og at den 

faktisk kan deles.

Om Rutherfords atommodel se side 4 

Om Bohrs atommodel se side 5 

Om neutroner og protoner se side 13 

H = brint 

O = ilt 

H20 = vand 
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Komplementaritet  

Nu bliver det svært. 

Hvad er elektroner? 

Små partikler med negativ elektrisk ladning, 

som inde i et atom bevæger sig om atomets kerne. 

Er en elektron en partikel. 

Ja. 

Eller er en elektron en bølge? 

Ja. 

Både og.  

For elektronen er en partikel, og den er også en bølge. 

Eller vi kan observere elektronen nogle gange som en 

partikel og andre gange som en bølge. 

Men kun som en af delene ad gangen. 

Men vi skal have begge forståelser med for at forstå elek-

tronen. 

Altså det ene er rigtigt.  

Det modsatte er også rigtigt. 

Modsætningerne udelukker ikke hinanden, men supple-

rer hinanden, vi er nødt til at se på begge dele for at få 

det hele med. 

Det her er ikke til at forstå. 

Ikke med almindelig logik. 

Men denne tanke, at modsætningerne supplerer hinan-

den, er en vigtig del af Niels Bohrs' atomfysik og blev en 

vigtig del af hans tænken i det hele taget. 

 

I 1947 blev Niels Bohr hædret med Elefantordenen. 

Han valgte i sit våbenskjold, som hænger på Frederiks-

borg Slot, inskriptionen: 

CONTRARIA SUNT COMPLEMENTA 
Det er latin og betyder: 

MODSÆTNINGERNE FULDKOMMENGØR HINANDEN. 

Eller:  

MODSÆTNINGERNE UDGØR TIL SAMMEN EN HELHED. 

 

Han valgte også i sit våbenskjold det kinesiske symbol 

for Yin og Yang 

Yin og Yang er modsætninger, der tilsammen udgør et 

hele. 

Cirklen betegner helheden eller altet. 

Det mørke og det lyse er yin og yang, 

modsætningerne, som til sammen er det 

hele. 

Ideen yin og yang stammer fra den kinesiske filosofi taoismen. 
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Modsætninger hører sammen. 

Mørke og lys. 

Kulde og varme. 

Kvinde og mand. 

En bølge og en partikel. 

Yin og Yang. 

De to små prikker i  Yin og Yang betyder, at alting inde-

holder lidt af sin modsætning i sig, eller begyndelsen til 

sin modsætning i sig. 

Oprindelig var Yin "Bjergets skyggeside" og Yang "Bjer-

gets solside". 

Begge sider af bjerget hører med til bjerget. 

Det er ikke nemt at være begge steder på en gang. 

Men det er klogt, hvis du vil lære bjerget at kende, at læ-

re begge sider af bjerget at kende. 

 

 

Elefantordenen er Danmarks fornemste orden. 

Den tildeles næsten kun til kongehusets medlemmer og med-
lemmer af udenlandske fyrstehuse. 

Kun få borgerlige foruden Niels Bohr er blevet hædret med 
Elefantordenen. 
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Niels Bohr  Institut et  

I 1916 blev Niels Bohr ansat som professor ved Køben-

havns Universitet.  Men universitetet manglede alt det, 

som den nye tids fysikere havde brug for til deres forsk-

ning. 

Nu skulle der ske noget, og Niels Bohr tog initiativet til 

at få opført et nyt institut. Det var ikke gode økonomiske 

tider, men ved manges hjælp og indsamlinger og støtte 

fra bl.a. Carlsbergfondet lykkedes det, at få bygget et nyt 

institut på Blegdamsvej i København. 

Instituttet blev indviet d. 3. marts 1921. 

Det var en stor dag. 

 

Instituttet kom til at hedde: "Københavns Universitets 

Institut for Teoretisk Fysik". Senere i 1965, efter Bohrs 

død, blev det omdøbt til "Niels Bohr Institut et.* 

Instituttet  blev et samlingssted for fysikere fra hele ver-

den. 

Niels Bohr ønskede sig altid et internationalt samarbejde, 

og her på hans Institut blev det virkeliggjort. 

Mange udenlandske forskere fra hele verden besøgte i 

1920'erne og 1930'erne instituttet på Blegdamsvej for en 

kortere eller længere tid. De forskede og udvekslede ide-

er og tanker med Niels Bohr og hinanden. 

Efter anden verdenskrig var brudt ud, var det naturligvis 

slut med udenlandske gæster, men de kom igen efter kri-

gen. 

Mange af de forskere, som forskede på Niels Bohr Insti-

tutet opnåede Nobelprisen for deres forskning. 

 

Den dag i dag er der på Niels Bohr Institutet på Bleg-

damsvej en særlig atmosfære. Og Instituttet er stadig et 

internationalt centrum. 

  
*Det er rigtigt at Niels Bohr Institutet staves uden dobbelt-t i endelsen selvom det 

ville passe bedre med moderne dansk retskrivning at skrive òInstituttetò. 
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Nobelpris  

Niels Bohr var blevet professor, og han havde fået sit 

eget institut på Københavns Universitet. 

I begyndelsen af 1920'erne var han i stand til at forklare 

grundstoffernes kemiske egenskaber ved hjælp af sin 

atomteori. 

Niels Bohr benyttede også sin atomteori til at foretage 

ændringer i det periodiske system. 

Det periodiske system er en tabel over alle grundstoffer, 

arrangeret sådan at grundstoffer med samme egenskaber 

er i samme gruppe. 

Niels Bohr arrangerede grundstofferne efter, hvor stor 

elektrisk ladning, der findes i atomets kerne, og hvor 

mange elektroner, der findes i atomets baner. 

For sit arbejde med grundstofferne blev han i 1922 tildelt 

Nobelprisen. 

Nobelprisen er en fornem pris, der tildeles fremragende 

videnskabsmænd, forfattere og fredsforkæmpere. 

Den er stiftet af den svenske kemiker og opfinder, Alfred 

Nobel (1833 - 1896), og uddeles hvert år i december. 

 
Illustration fra Bohrs nobelforelæsning 

 

 

Nobelprisen i fysik var ikke blevet uddelt i 1921. 

Den blev i 1922 tildelt Albert Ein stein, så det 20. år-

hundredes to største fysikere fik nobelprisen samme år 

for deres arbejde med atomfysik. 






















